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1. Общие положения
1.1. Настоящее положение (далее по тексту - Положение) определяет 

порядок проведения открытого профессионального конкурса для 
инструкторов по физической культуре дошкольных образовательных 
учреждений Полевского муниципального округа Свердловской области 
(далее по тексту - ДОУ ПМО СО) «РКОдвижение» (далее по тексту - 
Конкурс), его организационное и методическое обеспечение.

1.2. Инициатор и организатор мероприятия Муниципальное 
автономное дошкольное образовательное учреждение Полевского 
муниципального округа Свердловской области «Детский сад № 65 
комбинированного вида» (далее по тексту - МАДОУ ПМО СО «Детский сад 
№ 65») при поддержке Органа местного самоуправления Управление 
образованием Полевского муниципального округа Свердловской области 
(далее по тексту - Управление образованием Полевского муниципального 
округа).

Адрес: г. Полевской, ул. Меркулова, 33, тел.: +7(34350)51731, е-шай: 
дс 65@шай.ги.

2.1. Цель 
инновационных 
талантливых и

2. Цели и задачи Конкурса
проведения Конкурса: выявление и распространение 
идей, ценного педагогического опыта, поддержка 
творческих инструкторов по физической культуре

дошкольных образовательных учреждений Полевского муниципального 
округа Свердловской области.

2.2. Задачи Конкурса:
- выявление и распространение инновационного опыта инструкторов 

по физической культуре ДОУ ПМО СО по обновлению содержания 
физического воспитания в соответствии с ФГОС ДО;

- создание условий для самоактуализации, самореализации, развития 
творческого потенциала педагогов;
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- поощрение авторских изысканий в области физической культуры и 
спорта.

3. Условия и порядок проведения Конкурса
3.1. Состав участников Конкурса
3.1.1. К участию в Конкурсе приглашаются инструкторы по 

физической культуре, работающие в образовательных организациях, 
реализующие программы дошкольного образования.

3.1.2. Участие в Конкурсе является добровольным.

3.2. Место, дата и время проведения Конкурса
3.2.1. Место проведения: МАДОУ ПМО СО «Детский сад № 65»
3.2.2. Дата проведения: 28 апреля 2026 года
3.2.3. Время проведения: 10:00

3.3. Порядок проведения Конкурса
3.3.1. Участники Конкурса должны своевременно подготовить и подать 

конкурсные заявки.
3.3.2. Конкурсные материалы содержат: заявку на участие (приложение 

1), согласие на обработку персональных данных (приложение 2);, 
конкурсный материал, приложения. Приложения могут быть представлены в 
виде программы дополнительного образования, оздоровительного проекта, 
дидактического пособия и др. При наличии видеоматериала, участники 
Конкурса размещают их в личных облачных хранилищах (Яндекс.Диск, 
Облако Май.гн, Соо§1е Диск и др.), с указанием ссылки на материал.

3.3.3. Конкурс на лучшую работу проводится в два этапа: экспертный 
в дистанционном формате (заочно) и финальный в очном формате.

3.3.4. На экспертном этапе конкурсные работы и заявка на 
участие в Конкурсе принимаются в электронном формате до 06.04.2026 г. 
(включительно) по электронной почте: 0с 65@шаП.ги (с пометкой в теме 
письма, на конкурс методических разработок «РКОдвижение»).

По итогам первого этапа Жюри Конкурса принимает решение о 
допуске участников на второй этап Конкурса.

Решение конкурсной комиссии оформляется Протоколом до 13.04.2026 
г.

3.3.5. На втором финальном этапе авторы лучших работ Конкурса 
приглашаются в МАДОУ ПМО СО «Детский сад № 65» для представления 
своей работы в очном формате, все остальные участники Конкурса 
приглашаются для обмена опытом.

3.4. Тематические направления конкурсных работ
• «Методическая разработка оздоровительного мероприятия»
• «Методическая разработка просветительского мероприятия с 
родителями»
• «Мастер-класс»
• «Цикл занятий»
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• «Электронное методическое пособие»
• «Методическое пособие для детей дошкольного возраста»

3.5. Требования к оформлению конкурсных материалов
3.5.1. Конкурсные материалы участника должны содержать 

актуальность, цели и задачи представляемого опыта, условия и систему 
работы, методологию и результаты внедрения представляемого опыта.

3.5.2. Публичные представления материалов участников могут быть 
дополнены презентацией, аудио и видеозаписями.

3.3.3. Материалы Конкурса для последующей публикации должны 
быть представлены в соответствии со следующими требованиями:

• Заголовочная часть должна содержать ФИО, должность, место 
работы, автора.

Пример оформления:
Иванова И.И.,

Высшая квалификационная категория 
инструктор по физической культуре 

МАДОУ ПМО СО «Детский сад № 65»,

Цикл занятий «Координационная лестница - универсальный тренажёр»
• Текст представленного материала (не более 3 страниц), оформляется 

в формате М8 АУогб (верхнее поле - 1 см., нижнее поле - 1 см., левое поле - 3 
см., правое поле - 1,5 см, 12 кегль, интервал одинарный). В тексте 
материалов Конкурса номера страниц не ставятся. Текст выравнивается по 
ширине.

3.6. Критерии оценивания конкурсных материалов: (Приложение 3)
• Актуальность материалов: от 0-5 баллов;
• Доступность: от 0-5 баллов;
• Интересный, нестандартный подход: от 0-5 баллов;
• Наполняемость: от 0-5 баллов;
• Последовательность изложения материала: от 0-5 баллов;
• Педагогическое мастерство, умение презентовать конкурсный 

материал: от 0-5 баллов;
• Инновационность тематики и содержания: от 0-5 баллов.

3.7. Подведение итогов Конкурса и награждение победителей
3.7.1. По окончании Конкурса жюри подводит итоги конкурса и 

определяет три призовых места.
3.7.2. Победители и призёры награждаются грамотами, участникам 

Конкурса вручается сертификат участника.
3.7.3. Конкурсные материалы всех участников Конкурса будут 

размещены на официальном сайте МАДОУ ПМО СО «Детский сад № 65» в 
виде сборника Конкурсных материалов.
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4. Организационный комитет Конкурса
4.1. Общее руководство по организации и проведению Конкурса 

осуществляет организационный комитет в составе:
- представители МАДОУ ПМО СО «Детский сад № 65»;

представители Управления образованием Полевского 
муниципального округа.

4.2. Непосредственное проведение Конкурса возлагается на МАДОУ 
ПМО СО «Детский сад № 65».

Подготовка, проведение и подведение итогов Конкурса осуществляется 
организационным комитетом.

5. Жюри Конкурса
5.1. В целях достижения оценки в профессиональной деятельности 

участников финала и выбора победителей создаётся экспертная комиссия 
Конкурса (жюри):

- представители МАДОУ ПМО СО «Детский сад № 65»;
представители Управление образованием Полевского 

муниципального округа.
-представители педагогической общественности, специалисты в 

области физического воспитания.
5.2. Организационный комитет оставляет за собой право выбора 

экспертной комиссии.

6. Финансирование Конкурса
6.1. Финансирование организации и проведения Конкурса не 

предусмотрено.

7. Данные об организаторе Конкурса
7.1. Инициатор и организатор Конкурса: МАДОУ ПМО СО «Детский 

сад № 65» при поддержке органа местного самоуправления Управление 
образованием Полевского муниципального округа Свердловской области.

7.2. Адрес организатора: г. Полевской, ул. Меркулова 33. Тел. 
8(34350)51731 е-таП: йс 65@таП.ги

10.5. По всем организационным вопросам обращаться к старшему 
воспитателю МАДОУ ПМО СО «Детский сад № 65» Горшковой Эльвире 
Александровне, телефон +7(34350)51731, инструктору по физической 
культуре МАДОУ ПМО СО «Детский сад № 65» Ивлиевой Александре 
Андреевне, телефон: 8-982-687-47-42.
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Приложение 1
Заявка 

на участие в открытом 
профессиональном конкурсе методических разработок для 

инструкторов по физической культуре 
дошкольных образовательных учреждений 

Полевского муниципального округа Свердловской области 
«РКОдвижение»

№ Общие сведения
1. Наименование ДОУ
2. ФИО участника
3. Должность
4. Контактный телефон

Конкурсная работа

1.
Тематическое 
направление 
конкурсной работы

2. Название конкурсного 
материала

3. Ссылка на конкурсный 
материал (при наличии)

Заведующий ДОУ
Дата: 
«»202__г.
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Приложение 2
СОГЛАСИЕ

на обработку персональных данных участника 
открытого профессионального конкурса методических разработок для инструкторов 

по физической культуре дошкольных образовательных учреждений 
Полевского муниципального округа Свердловской области «РКОдвижение» 
(публикацию персональных данных, в том числе посредством информационно­

телекоммуникационной сети Интернет)
Я, , 

(Ф.И.О полностью)
серия№выдан 

(вид документа, удостоверяющего личность) 
------------------------------------------- --------------------------------------------------------------------------------- 9 

(дата выдачи, наименование органа, выдавшего документ)
проживающий(ая) по адресу:________________________________________________________  
согласно статье 9 Федерального закона от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О персональных 
данных» по своей воле и в своих интересах даю согласие Организационному комитету 
открытого профессионального конкурса методических разработок для инструкторов 
по физической культуре ДОУ ПМО СО «РКОдвижение» (далее Конкурс) на обработку 
своих персональных данных с использованием средств автоматизации, а также без 
использования таких средств с целью создания базы данных участников Конкурса, 
размещения информации о моем участии в Конкурсе посредством информационно­
телекоммуникационной сети Интернет.

В соответствии с данным согласием мною может быть предоставлена для 
обработки следующая информация: фамилия, имя, отчество, адрес участника (домашний), 
дата рождения, возраст, пол, место работы/учебы.

Настоящее согласие предоставляется на осуществление действий в отношении 
моих персональных данных, которые необходимы или желаемы для достижения 
указанных выше целей, включая: сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, 
уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, передачу 
(распространение, предоставление, доступ), обезличивание, блокирование, удаление, 
уничтожение.

Разрешаю использовать в качестве общедоступных персональных данных: 
фамилия, имя, отчество, должность, место работы/учебы, сведения об участии в конкурсе, 
сведения о результатах участия в конкурсе и занятом месте.

Разрешаю публикацию видеозаписи конкурсного выступления, конкурсных 
материалов, а также вышеуказанных общедоступных персональных данных, на 
официальном сайте МАДОУ ПМО СО «Детский сад № 65», на официальной странице 
МАДОУ ПМО СО «Детский сад № 65» ВКонтакте, на официальном сайте ОМС 
Управление образованием ПМО СО, а также в СМИ Полевского муниципального округа, 
Свердловской области, Российской Федерации.

Принимаю, что решение может быть принято на основании исключительно 
автоматизированной обработки персональных данных.

Настоящее согласие выдано без ограничения срока его действия.
Отзыв настоящего согласия осуществляется предоставлением в Оргкомитет 

Конкурса письменного заявления об отзыве согласия на обработку персональных данных.
Настоящим принимаю, что при отзыве настоящего согласия уничтожение моих 

персональных данных будет осуществлено в тридцатидневный срок, если иное не 
предусмотрено законодательством Российской Федерации.

В случае изменения моих персональных данных обязуюсь сообщать об этом в 
Оргкомитет Конкурса в десятидневный срок.

(ФИО) (подпись) (дата)
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Приложение 3

Оценочный лист
Открытого профессионального конкурса 

методических разработок для инструкторов по физической культуре дошкольных образовательных учреждений 
Полевского муниципального округа Свердловской области «РКОдвижение»

ФИО 
участника

Критерии
Актуальность

Доступность

Интересный, 
нестандартный подход

Наполняемость

Последовательность 
изложения материала

Педагогическое 
мастерство, умение 

презентовать конкурсный 
материал

Инновационность 
тематики и содержания

ИТОГО:
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