
СОГЛАСОВАНО

Положение
о проведении военизированной игры«3арничка ОВЗ»

1. Общие положения.
Соревнования проводятся в соответствии с планом реализации целевой 
программы «Особым детям - особая забота!»

Настоящее положение определяет цели и задачи игры для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья (далее ОВЗ), порядок ее 
организации, проведение, подведение итогов, награждение участников.

Команда ОУ представляет:
- название команды, девиз;
- яркий отличительный элемент, позволяющий однозначно определить 
участника команды в “полевых условиях”.
Каждое ОУ пре доставляет судью.

2. Цели и задачи мероприятия:
• формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта 

физическими упражнениями с общеразвивающей и корригирующей 
направленностью, техническими действиями и приемами базовых видов 
спорта;

• укрепление здоровья, развитие основных физических качеств (физической 
выносливости, силы, ловкости), военно-практических навыков и повышение 
функциональных возможностей организма;

• воспитание положительных качеств личности, норм коллективного 
взаимодействия и сотрудничества в учебной и соревновательной 
деятельности.

3. Условия и порядок проведения мероприятия.
Состав участников:

Команда образовательного учреждения состоит из 6 человек: 4 мальчика и 2 
девочки (учащиеся 2-4 классов ОВЗ).

Сроки проведения:
Январь 2026 годана территории МБОУ ПМО СО «Средняя 
общеобразовательная школа №18»



9:45 (крыльцо школы) - регистрация команд, комиссия по допуску, 
получение боевых заданий (маршрутных листов)
10:00 (крыльцо школы) -построение, торжественное открытие
10:15 (территория школы) - старт игры (выполнение боевых заданий)
12:00 (крыльцо школы) - построение, подведение итогов игры, награждение

Процедура подачи заявок:
Предварительную заявку на участие с указанием названия команды, 

образовательного учреждения, ФИ детей, а также руководителя команды 
необходимо отправить на почту МБОУ ПМО СО«СОШ №18» 
т646464(а)эпаИ-гиъ срок до

Кроме того, в день соревнований в оргкомитет подается именная заявка 
на детей с допуском.

Содержание этапов, требования к заданиям:
1. Переправа на «бублике» на этап приходят команды (согласно боевому 
заданию). Участники разбиваются по парам. Каждый участник переправляет 
своего напарника на «бублике» на другую сторону площадки, после чего они 
меняются местами и финишируют. Время прохождения этапа фиксируется в 
Протоколе этапа и в боевом задании.
2. «Бег с автоматом ^/участники команды стартуют по очереди. 
Дистанцию должны преодолеть все учащиеся. Время прохождения 
фиксируется по последнему участнику и записывается в Протокол этапа и в 
боевое задание.
3. «Силач»: 1 ребенок за 1 мин. поднимает гантелю. Количество раз 
фиксируется в Протоколе этапа и в боевом задании команды.
4. «Снайпер» попадание в цель теннисным мячом. Каждый участник делает 
одну попытку, подсчитывается количество попаданий.
5. «Марш-бросок»: участники команды проползают по-пластунски под тентом 
определённый участок и в положении лёжа выполняют 1 бросок малым мячом 
в цель.Количество попаданий и время прохождения этапа фиксируется в 
Протоколе этапа и в боевом задании.
6. «Эрудит»: на этапе все участники команды отвечают на предложенные 
вопросы викторины. Результат выставляется в Протокол этапа и в боевое 
задание команды.
7. «Шифровка»: на этапе дают зашифрованное сообщение в виде набора 

цифр. С помощью алфавита необходимо расшифровать сообщение за 
определенное время. Результат выставляется в Протокол этапа и в боевое 
задание команды.
8. «Санитарный пост с переноской пострадавшего»: учащиеся переносят 
пострадавшего на носилках с одного участка на другой. Результат 
выставляется в Протокол этапа и в боевое задание команды.
9. Меткий стрелок «Дартс» .-этап проводится в тире. Каждый участник 
выполняют по одному броску дротиком по мишени. Результат выставляется в 
Протокол этапа и в боевое задание команды.

4. Критерии и порядок оценки



Снижение оценки по элементам прохождения всех этапов происходит 
следующим образом:
на 1 балл — не выполнено одно требование;
на 2 балла — не выполнены два требования;
на 3 балла — не выполнены три требования.
Общая оценка выставляется на основании суммы всех набранных баллов по 
5-балльной системе.
Порядок подведения итогов:
Итоги подводятся по каждому этапу, результаты фиксируются на стенде для 
всеобщего обозрения.
Победители этапа определяются жюри на основании критериев, указанных в 
условиях проведения.
Комплексный зачёт команды проводится суммированием нормированных 
баллов, полученных на всех этапах.
При равном количестве баллов победившей считаются обе команды, 
набравшие большее количество баллов.
Команда, не принимавшая участие в этапе, получает за него «О» (ноль) 
баллов.

5. Оргкомитет и жюри
Оргкомитет в военизированной игре «Зарничка ОВЗ» (учащиеся 2-4 классов 
ОВЗ) создаётся для организационно-методического обеспечения 
соревнования.
В состав комитета входят заместитель директора по воспитательной работе, 
учителя физической культуры и ОБЗР и представители судейской коллегии.
Жюри в военизированной игре «Зарничка» оценивает результаты этапов и 
подводит итоги, определяет победителей и призёров, суммируя результаты по 
каждому виду этапов, тем самым определяя командный результат.

6. Подведение итогов мероприятия

Итоги соревнований подводятся по двум группам (городские и сельские ОУ). 
Сельские ОУ выделяются в отдельную группу только при условии участия 3-х 
и более команд. Победители и призёры в каждой группе награждаются 
грамотами и дипломамиОМС Управление образованием ПМО СО.

7. Финансирование мероприятия
Наградной фонд для участников обеспечивают организаторы мероприятия - 
ОМС Управление образованием ПМО СО.

8. Данные об Организаторе
Подготовку и проведение военизированной игры «Зарничка ОВЗ» 
осуществляет МБОУ ПМО СО «СОШ №18».

9. Приложения (заявка на участие)



Приложение 1

Заявка на участие в военизированной игре «Зарничка»

Школа класс

Название команды__________________

№ ФИ участника Класс Допуск врача

Сопровождающий или руководитель

ФИО должность

Судья от ОУ ФИО должность

Дата_____________


